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Temps

Courbe

Personne

Exercice

Sport

Note

Date

Heure

Durée

Sélection

Equipe

Cadence

FCClaude Bouchard

Ultime

Vélo stationnaire

20' + Ultime 45' + 10'

17:58:46

2008-04-14

1:15:00.6

0:00:00 - 1:15:00 (1:15:00.0)

      Equipe Polar

     90 / 124     

                     

                     

  71% / 92%                       

                     

                     

1 2 3

71 %

Température [°C]
Valeurs de curseur:
Temps : 1:15:00    
FC: 114 bpm (64%)       
Dépense Cal.: 616 kcal/60min     


